
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kursen vänder sig till alla som rider hos oss på ridskolan, 

även föräldrar till barn som rider hos oss är välkomna! 

Vi kommer gå igenom hur man steg för steg gör i ordning 

hästen för lektion samt hur man tar av hästens utrustning efter 

en avslutad lektion. Efter genomgång får ni träna i lugn och ro 

hur många gånger ni önskar fram till kl 19. 

 

Kursen är gratis! 

Anmäl dig:  

via mejl till skotare@sollentunaridklubb.com 

Ange namn samt vilken grupp du eller ditt barn rider i. 

Begränsat antal platser, först till kvarn! 

Datum: 12/9 

Tid: 17.30 – 19.00 

Samling i receptionen 

SADLA & TRÄNSAKURS  
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