
Dressyrkurs för 

seniorer 
under två dagar 

med extra allt! 

Måndag em/kväll + Tisdag fm den 30-31 december 2024 

Tema: 

Balans, böjning och eftergift vid vändning 

på cirkelbåge 
 

Dag 1: EM/kväll (ca. 14:00-19:30 + middag efter de) 

• Teori 

• Längre ridpass i större grupp med övergripande övning 

inom kursens tema 

• Miniclinic 

• Takeaway-middag (betalas separat) för dem som vill, med 

mycket snack om hästar och kursens tema 
 

Dag 2: FM/lunch (ca. 08:00-13:30) 

• Kortare ridpass i mindre grupp med detaljfokus på kursens 

tema 

• Avslutningsmingel för de som vill 
 

Anmäl dig på info@sollentunaridklubb.com 

Begränsat antal platser, först till kvarn gäller 

Ange namn och grupp samt önska 3 hästar 

Pris: 1350kr (middag tillkommer) 
 

Betalning ska ske till BG 468-5830 senast den 12/12. Anmälan är bindande 

oavsett orsak såvida inte reserv kan sättas in.  
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