
Schema programridning  29/12-24 
Nr Tid Ryttare Häst Program Bygga Sekreterare: 

Bygga fram 10.00, ALLA  

1 12.00 Ella Hilding Totte M3 Ja Stella 

2 12.20 Astrid Andersson Nicke M3 Ja Catharina 

3 12.40 Emelie Ekström Hippe M3 Ja Helen 

4 13.00 Siri Porelius Yrrol LC:1 Ja Ella 

5 13.20 Stella Westman Lillan LC:1 Ja Astrid 

6 13.40 Catharina Cappelin Camrat LB:1 Ja Emelie 

7 14.00 Helen Boqvist Rolle LB:1 Ja Siri 

 

Efter sista ryttaren så hjälps alla åt att bygga bort och mocka banan 

• Var här i god tid, både för att göra iordning hästen och för att skriva till den du 

hjälper. Läs under sekreterare för att se vem du ska skriva åt. 

• Hästarna ska vara knoppade och ryttarna ska vara prydligt klädda. Ni får gärna börja 

fixa era hästar innan ni ska vara sekreterare men tänk på att hålla ordning runt era 

hästars boxar.  

• Ni går ut till framridningen och sitter upp 35min innan er starttid. 

• Om du blivit tilldelad fel program mot vad du tänkt rida, maila då mig på 

sussie@sollentunaridklubb.com 

• Hur går det till? Du får under 20 minuter din egen tid på banan där du först rider det 

program du valt under vanlig bedömning. Därefter får du en muntlig feedback från 

domaren och sedan rider du utvalda delar i programmet igen under muntlig feedback 

från domaren. Självständig framridning på 30 min (uppsittning och framskrittning på 

10 min inräknat) och avskrittning (10min) sker i collectingring. 

 

Privatlektioner: 

15.30 Lotta   Ragge 

16.15 Filippa  Chequen 
 

Välkomna! 

mailto:sussie@sollentunaridklubb.com

